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TECHNIK Feldebene

[1] In Kombination mit dem Planetengetriebe un-
terstiitzt der Armtrainer eine schnelle Verbes-
serung der motorischen Funktionen.

[2] Die Patienten kdnnen eigensténdig durch vier
computergestiitzte Behandlungsmodi den Thera-
pieverlauf und die Intensitét der Therapie beein-
flussen und eine schnelle Verbesserung der mo-
torischen Funktionen erreichen.

Planetengetriebe in medizinischen Therapiegeraten

Ein Leben in Bewegung

Nach einem Schlaganfall sind Lahmungen oftmals so schwer, dass die Betroffenen
beispielsweise ihre Arme nicht mehr selbststédndig bewegen kénnen. Aus diesem
Grunde werden heute zur Effizienzsteigerung des Therapieverlaufs vermehrt compu-

tergestutzte Gerate eingesetzt.

chiadigungen des zentralen und
Speripheren Nervensystems kon-

nen oft schwere gesundheitliche
Folgen nach sich ziehen. Und die Rehabi-
litationszeit, die Betroffene anschlieffend
in Anspruch nehmen kénnen, ist be-
grenzt. Da fiir einzelne Funktionen des
Bewegungsapparates wihrend der Thera-
pie nicht sehr viel Zeit vorhanden ist,
kann beispielsweise an dieser Stelle die
computergestiitzte Armrehabilitation un-
terstiitzend bei der Wiederherstellung der
motorischen Funktionen eingreifen. Diese
Gerite konnen aber nur dann erfolgreich
die Rehabilitationszeit verkiirzen, wenn
die darin enthaltenen Komponenten si-
cher funktionieren. Der therapeutische
Einsatz von computergestiitzten Geriten
erfordert daher absolut zuverlissige
Komponenten mit intelligenter Technik.
Ein Teil dieser sensiblen Rehabilitations-
technologie wird in Systempartnerschaft
mit dem auf Antriebe spezialisierten Un-
ternechmen Zeitlauf aus Lauf umgesetzt.
Die Getriebetechnik richtet sich streng
nach den hohen Qualitits- und Sicher-
heitsanforderungen der Medizintechnik.
Neben einem im Baukastensystem auf-
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gebauten  Standardproduktprogramm
bietet der Hersteller mafigeschneiderte,
gemeinsam mit dem Kunden entwickelte,
Systemldsungen an. !

Fiir den Armtrainer Bi-Manu-Track von
Reha-Stim hat das Laufer Unternehmen
das Planetengetriebe Performax 52.2
entwickelt. Mafgeschneiderte Getriebe-
technik und eine auf die technischen An-
forderungen des Gerites angepasste Sys-
temlésung sorgen bei dem Ubungsgerit
fir grofle Therapieerfolge. Der Armtrai-
ner kommt auf dem Gebiet der repetitiven
Therapie bei Schlaganfallpatienten zum
Einsatz, deren motorische Hirnfunktio-
nen wiederhergestellt werden sollen. Das
Therapiegerit ist darauf ausgerichter, die
Arm-Hand-Funktion gezielt zu verbes-
sern. Die Betroffenen kénnen selbststin-
dig Einfluss auf die Intensitit der eigenen
Therapie nehmen und eine nachweisliche
Spastikminderung bewirken. Die Quali-
it und Weiterentwicklung dieser Rehabi-
litationstechnik ist allerdings nur dann
moglich, wenn ein permanenter Aus-
tausch zwischen den therapiefiithrenden
Kliniken, Patienten und Geritebauern be-
steht. Dieses Zusammenspiel wird durch

die Antriebe von Zeitlauf erginzt, die fiir
den zuverldssigen und effizienten Einsatz
der Therapiegerite Sorge tragen.

Hand in Hand mit moderner Technologie

Die Medizintechnik ist in Deutschland
durch qualitativ hochwertige Entwick-
lungen gekennzeichnet. Das hat auch ste-
tig steigende Anforderungen an Antriebs-
l6sungen zur Folge. So sehen die aktuellen
Trends der Medizinindustrie nicht nur
kleine und zuverlissige, sondern auch in-
telligente und effiziente Antriebe vor. In
der Entwicklung neuer Produkte und
Technologien ist Nachhaltigkeit wichtig
fiir den Planetengetriebehersteller. Bereits
in der Konzeptionsphase erfolgt die Prii-
fung der Werkstoffe und Verfahren auf
Energiebilanz und Recyclingfihigkeit.
Die verbesserte Technik fiihrt also gleich-
zeitig zu einem reduzierten Energiever-
brauch. Mit seinen Getrieben ist der Tech-
nologielieferant aus Lauf ein Teil dieses
Prozesses. Das Planetengetriebe mit DC-
Motor und Geber, das im Armtrainer zum
Einsatz kommt, kombiniert Leistung mit
Laufruhe sowie einer Lebensdauer von
rund 5 000 Stunden. -»

Das modemne Therapiegerat er-
fiillt die Anspriiche der technolo-
gischen und medizinischen An-
forderungen.
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Das Getriebe ist auf die motorische Unter-
stitzung des schwicheren Armes aus-
gelegt. Dabei aktivieren vereinfachte Be-
wegungen selektierte MNervenreize, die
dem Gehirn die Zuordnung zu den geldu-
figen Funktionen erméglichen — sozusa-
gen aus der Zeit vor dem Schlaganfall. Die
Herausforderung bei der Entwicklung der
Antriebstechnik im Armrtrainer bestand in
den unbekannten Momenten, mit denen
zu rechnen war, In der Motion Control
gehr es klassisch um die Ansteverung ei-
nes auf die typische Last ausgelegten Mo-
tors. Die Lastumkehr durch die Einspei-
sung einer aktiven Kraft kann jedoch in
der Praxis vernachlissigt werden. Beim
Armtrainer allerdings musste beriicksich-
tigt werden, dass die Momente einer spas-
tischen Hand ein Vielfaches dessen betra-
gen kdnnen, was der Motor im Normal-
betrieb zu leisten har. Diese komplexe
Anforderung eines hohen Drehmoments
lief sich nur mit einem spezielle kon-
zipierten Planetengetriebe umsetzen.

Moderne Therapie

in Kombination mit neuer Technik

Das zweistufige Planetengetriebe hat eine
Untersetzung von 1:21,25 und einen Wir-
kungsgrad von mehr als 81 %. Aufgrund
dieses Wirkungsgrads wird weniger elek-

trische Energie aufgewendet als dies bei

herkdmmlichen Antricben der Fall ist.
Das Gerriebe ist auferdem durch einen
kompakten Bauraum gekennzeichner.
Um Gerdusche zu reduzieren sind sowchl
die Planetenrider als auch das Hohlrad

der ersten Stufe aus Kunststoff gefertigt
und schriig verzahnt, wobei das Hohlrad
von einem Zink-Druckguss-Gehiuse auf-
genommen wird. Diese Werkstoffe helfen
durch ihre guten Dimpfungseigenschaf-
ten, gerduscherzeugende Schwingungen
zu minimieren, was einen leisen Therapie-
betrieb erméglichr.

Mit dem Armtrainer kann der Patient
Einheiten zur Prosupination (Ein- und
Auswirtsdrehung) des Unterarms genau®
so einfach umserzen wie Ubungen zur Fle-
xion/Extension (Beugen/Strecken) des
Handgelenks. Aufgrund der Méglichkeir,
alle Ubungen spiegelbildlich oder symme-
trisch auszufithren, eréffnet der Bi-Manu-
Track ein breites Spektrum von Anwen-
dungsmiglichkeiten. Er spricht gezieltr
beide Seiten des menschlichen Bewe-
gungsapparates an. Verloren gegangene
Bewegungsabliufe werden mithilfe der
gesunden Seite reanimiert. Der Armrrai-
ner vereint moderne Therapie mit neuen
Rehabilitationsmethoden und Technolo-
gien, =
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